
Uitslag OPEN CONTEST Bench Press Oktober 2018 Diksmuide 21/10/2018

Résultats OPEN CONTEST Bench Press Octobre 2018 = RECORD

Cat. Naam Club L.G. Coëf. 1 2 3 4 B.P. Ptn.

Heren - Hommes Juniors 18-23 jaar - ans

1 Jun 20-23 Migom Levi Powerclub Diksmuide 102,6 0,5483 000 135,0 145,0 152,5 152,5 83,62

2 Jun 20-23 Dramaix Maxime Body Gym Tubize 96,7 0,5627 000 115,0 120,0 125,0 120,0 67,52

3 Jun 18-19 Rochmans ChristopherBody Gym Tubize 56,7 0,8630 000 60,0 70,0 75,0 75,0 64,73

Heren - Hommes Seniors

1 Seniors Derycke Frederik Powerclub Diksmuide 99,8 0,5545 000 152,5 162,5 167,5 162,5 90,11

2 Seniors Bethuyne Jeroen Powerclub Diksmuide 79,6 0,6352 000 120,0 130,0 135,0 130,0 82,58

3 Seniors Vandaele Matthias Powerclub Diksmuide 84,1 0,6112 000 100,0 115,0 122,5 122,5 74,87

4 Seniors Van Den Abeele Ward Powerclub Diksmuide 90,9 0,5819 000 110,0 115,0 115,0 115,0 66,92

5 Vet 70-74 Kerwyn Hervé Powerclub Diksmuide 81,8 0,6230 000 95,0 100,0 105,0 105,0 65,42

6 Seniors Rosseel Francis Powerclub Diksmuide 74,6 0,6673 000 90,0 95,0 100,0 95,0 63,39

7 Seniors Lampo Robby Powerclub Diksmuide 117,6 0,5291 000 112,5 112,5 112,5 112,5 59,52

Heren - Hommes Elite

1 Elit 20-23 Faizi Fardin Pat's Activity Center Bazel 81,9 0,6224 000 170,0 170,0 175,0 175,0 108,92

2 Elite De Coninck Kristof Pat's Activity Center Bazel124,0 0,5224 165,0 175,0 182,5 175,0 91,42

Beste - Meilleur résultats Bench Press Heren - Hommes

1 Elit 20-23 Faizi Fardin Pat's Activity Center Bazel 81,9 0,6224 000 170,0 170,0 175,0 175,0 108,92

2 Elite De Coninck Kristof Pat's Activity Center Bazel124,0 0,5224 165,0 175,0 182,5 175,0 91,42

3 Seniors Derycke Frederik Powerclub Diksmuide 99,8 0,5545 000 152,5 162,5 167,5 162,5 90,11

Volgende Wedstrijden:

18.11.2018 Totaal + Open Contest Bench Press Bazel

09.12.2018 Algemene vergadering Herentals


