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Resultats OPEN CONTEST Bench Press 2006 = RECORD

Cat. Naam Club L.G. Coëf. 1 2 3 4 B.P. Ptn.

Dames Seniors
1 Seniors Courteyn Peggy Sanitas Sport Wichelen 85,2 0,6059 04 87,5 92,5 95,0 95,0 57,56
2 Vet 40-44 Van Den Berghe Sonja Sanitas Sport Wichelen 74,4 0,6687 04 57,5 62,5 65,0 65,0 43,47
3 Vet 45-49 Timmermans Annie Body Training Philippeville 57,1 0,8564 01 30,0 37,5 41,0 37,5 32,12

Heren-Hommes Juniors 16-19 jaar-ans
1 Jun 18-19 Van Den Abbeele Tim Sanitas Sport Wichelen 59,4 0,8213 03 105,0 110,0 112,5 115,0 112,5 92,40
2 Jun 18-19 Colianni Ricardo A.S. Tubize Power Team 66,0 0,7408 05 110,0 115,0 117,5 115,0 85,19
3 Jun 16-17 Depoortere Dennis Fitness Feel Fit Koekelare 99,6 0,5550 03 80,0 90,0 102,5 90,0 49,95

Heren-Hommes Juniors 20-23 jaar-ans
1 Jun 20-23 Van Den Bossche Bart Sanitas Sport Wichelen 78,8 0,6399 04 130,0 135,0 137,5 137,5 87,99
2 Jun 20-23 Strijbos Jhonny Body Style Gym Beerse 87,8 0,5943 03 130,0 130,0 137,5 130,0 77,26
3 Jun 20-23 De Bilde Jorn Sanitas Sport Wichelen 66,8 0,7327 04 97,5 102,5 105,0 97,5 71,44
4 Jun 20-23 Houbracken Kim Sanitas Sport Wichelen 67,6 0,7249 04 122,0 122,5 122,5 0,0 0,00

Heren - Hommes Veteranen-Vétérans 40-54 jaar-ans
1 Vet 40-44 Verdoodt Michel Sanitas Sport Wichelen 104,8 0,5441 04 150,0 160,0 175,0 175,0 95,22
2 Vet 45-49 De Roock Laurent V.K. Aalst 98,2 0,5586 04 157,5 162,5 165,5 167,5 165,0 92,17
3 Vet 45-49 Lippens Rudy Sanitas Sport Wichelen 98,0 0,5591 04 127,5 132,5 140,0 132,5 74,08
4 Vet 40-44 Gheldof Marcel Sanitas Sport Wichelen 94,6 0,5691 03 125,0 130,0 135,0 130,0 73,98
5 Vet 50-54 Van Den Eynden Luc Sanitas Sport Wichelen 70,3 0,7005 04 95,0 100,0 105,0 105,0 73,55

Heren - Hommes Veteranen-Vétérans 55-74 jaar-ans
1 Vet 70-74 De Koster Pierre Body Magic Vilvoorde 75,1 0,6636 05 90,0 95,0 100,0 102,5 100,0 66,36
2 Vet 65-69 Theyssens Martin Franco's Power Gym Schoten 89,4 0,5877 02 102,5 110,0 115,5 110,0 64,65
3 Vet 55-59 Matthijs Guy Franco's Power Gym Schoten 79,0 0,6388 05 90,0 95,0 100,0 95,0 60,69

Heren - Hommes Seniors
1 Seniors Proost Marc Body Style Gym Beerse 106,8 0,5408 03 150,0 160,0 165,0 160,0 86,53
2 Seniors Bruyneel Franky Sanitas Sport Wichelen 83,0 0,6167 02 127,5 132,5 137,5 137,5 84,80
3 Seniors Vermote Gianni Body Fit Turnhout 98,7 0,5573 03 130,0 140,0 150,0 150,0 83,60
4 Seniors Courteyn Ronny Sanitas Sport Wichelen 93,6 0,5723 04 132,5 137,5 137,5 137,5 78,69
5 Seniors Claus Geert Sanitas Sport Wichelen 86,6 0,5995 03 120,0 125,0 130,0 130,0 77,94
6 Seniors Van Heuckelom Tom Marfac Gym Herentals 68,6 0,7155 03 90,0 95,0 100,0 100,0 71,55
7 Seniors Stoops Jozef Marfac Gym Herentals 93,7 0,5720 02 110,0 117,5 122,5 117,5 67,21
8 Seniors Andries Philip Fitness Feel Fit Koekelare 67,7 0,7239 02 80,0 92,5 92,5 92,5 66,96
9 Seniors Aerts Werner Body Style Gym Beerse 87,5 0,5956 03 90,0 95,0 100,0 95,0 56,58

Heren - Hommes Internationals - Internationaux
1 I. Vet 40-44 Verbeke Beny Body Fit Turnhout 85,3 0,6055 03 130,0 140,0 150,0 140,0 84,77



Beste Bench Press Dames
1 Seniors Courteyn Peggy Sanitas Sport Wichelen 85,2 0,6059 04 87,5 92,5 95,0 95,0 57,56

Beste Bench Press Heren
1 Vet 40-44 Verdoodt Michel Sanitas Sport Wichelen 104,8 0,5441 04 150,0 160,0 175,0 175,0 95,22
2 Jun 18-19 Van Den Abbeele Tim Sanitas Sport Wichelen 59,4 0,8213 03 105,0 110,0 112,5 115,0 112,5 92,40
3 Vet 45-49 De Roock Laurent V.K. Aalst 98,2 0,5586 04 157,5 162,5 165,5 167,5 165,0 92,17
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