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Résultats OPEN CONTEST Bench Press Octobre 2010 = RECORD

Cat. Naam Club L.G. Coëf. 1 2 3 4 B.P. Ptn.

Dames Seniors

1 Seniors Courteyn Peggy Sanitas Sport Wichelen 81,5 0,6246 90,0 100,0 ,0 100,0 62,46
2 Seniors Van Den Abbeele Sofie Sanitas Sport Wichelen 46,8 1,0799 30,0 40,0 42,5 40,0 43,20
3 Seniors Verhenne Magdalena Powerclub Diksmuide 62,3 0,7826 50,0 55,0 57,5 55,0 43,04
4 Vet 45-49 Timmermans Annie Powerclub Diksmuide 58,0 0,8422 30,0 35,0 40,0 35,0 29,48
5 Seniors Vesters Sarah Human Nature Sport Lebbeke 74,1 0,6708 40,0 50,0 50,0 40,0 26,83

Dames Internationalen - Internationaux

1 I.Jun 18-19 Wuyts Helen Gilbert's Gym Turnhout 58,7 0,8316 82,5 87,5 91,0 90,0 74,84

Heren - Hommes Juniors 13 - 17 jaar - ans

1 Jun 16-17 Amaradio David A.S. Tubize Power Team 65,7 0,7439 102,5 107,5 113,0 107,5 79,97
2 Jun 16-17 Heyvaert Vincent Human Nature Sport Lebbeke 70,0 0,7031 102,5 107,5 107,5 107,5 75,58
3 Jun 16-17 Peeters Alan Gilbert's Gym Turnhout 69,4 0,7083 90,0 100,0 102,5 100,0 70,83
4 Jun 16-17 Buyle Miguel Sanitas Sport Wichelen 62,7 0,7777 75,0 80,0 87,5 80,0 62,22
5 Jun 13-15 Boeve Robin Powerclub Diksmuide 59,7 0,8170 70,0 76,0 76,0 80,0 75,0 61,28
6 Jun 13-15 Triest Glenn Sanitas Sport Wichelen 63,7 0,7659 50,0 60,0 67,5 67,5 51,70

Heren - Hommes Juniors 18 - 23 jaar - ans

1 Jun 20-23 Bilican Muhammed Human Nature Sport Lebbeke 92,5 0,5761 190,0 205,0 215,5 205,0 118,10
2 Jun 20-23 Colianni Ricardo A.S. Tubize Power Team 72,7 0,6812 132,5 137,5 140,0 140,0 95,37
3 Jun 18-19 Amaradio Alessandro A.S. Tubize Power Team 69,6 0,7066 115,0 120,0 125,0 125,0 88,33
4 Jun 20-23 Gotajner David Human Nature Sport Lebbeke 63,9 0,7636 105,0 110,0 117,5 110,0 84,00
5 Jun 20-23 Roels Tom Sanitas Sport Wichelen 66,5 0,7357 90,0 102,5 110,0 102,5 75,41
6 Jun 20-23 Descan Kevin Powerclub Diksmuide 63,7 0,7659 82,5 87,5 87,5 87,5 67,02
7 Jun 20-23 Van Den Abbeele Kevin Sanitas Sport Wichelen 57,1 0,8564 50,0 65,0 75,0 75,0 64,23
8 Jun 18-19 Carlé Kenneth Sanitas Sport Wichelen 65,3 0,7481 77,5 82,5 87,5 82,5 61,72
9 Jun 20-23 Gregoire Mathieu Sanitas Sport Wichelen 93,4 0,5730 95,0 100,0 107,5 107,5 61,60
10 Jun 20-23 De Vos Ricky Human Nature Sport Lebbeke 102,8 0,5479 115,0 120,0 120,0 0,0 0,00

Heren - Hommes Veteranen - Veterans 40 - 59 jaar - ans



1 Vet 40-44 Bakeland Anthony Powerclub Diksmuide 94,4 0,5697 175,0 185,0 195,0 200,0 195,0 111,09
2 Vet 45-49 Vandecasteele Johan Powerclub Diksmuide 81,2 0,6262 161,0 166,0 170,0 165,0 103,32
3 Vet 55-59 Verhofstadt Johny Human Nature Sport Lebbeke 104,4 0,5448 175,0 182,5 182,5 175,0 95,34
4 Vet 45-49 Gheldof Marcel Sanitas Sport Wichelen 101,6 0,5504 170,0 180,0 182,5 170,0 93,57
5 Vet 40-44 Janssen Geert Gilbert's Gym Turnhout 86,2 0,6013 120,0 130,0 140,0 130,0 78,17
6 Vet 45-49 Heyvaert Hedwig Human Nature Sport Lebbeke 88,7 0,5905 115,0 125,0 130,0 130,0 76,77

Heren - Hommes Seniors

1 Seniors Bilican Orhan Human Nature Sport Lebbeke 108,3 0,5386 170,0 ,0 240,0 240,0 129,26
2 Seniors Veldeman Florent Human Nature Sport Lebbeke 175,0 0,4710 205,0 220,0 ,0 205,0 96,56
3 Seniors Houbracken Kim Sanitas Sport Wichelen 67,6 0,7249 120,0 130,0 ,0 130,0 94,24
4 Seniors Denis Gaël Human Nature Sport Lebbeke 77,1 0,6505 130,0 140,0 150,0 140,0 91,07
5 Seniors Ballon Guy Human Nature Sport Lebbeke 93,1 0,5740 135,0 140,0 145,0 140,0 80,36
6 Seniors Courteyn Ronny Sanitas Sport Wichelen 95,0 0,5678 125,0 135,0 137,5 135,0 76,65
7 Seniors Claus Geert Sanitas Sport Wichelen 89,3 0,5881 110,0 127,5 137,5 127,5 74,98
8 Seniors Meuleman Michael Human Nature Sport Lebbeke 100,8 0,5522 110,0 115,0 130,0 115,0 63,50
9 Seniors Verbeke Gert Human Nature Sport Lebbeke 94,2 0,5704 100,0 110,0 115,0 100,0 57,04
10 Seniors Boland Darren Sanitas Sport Wichelen 66,5 0,7357 70,0 80,0 80,0 70,0 51,50

Heren - Hommes Internationalen - Internationaux

1 I.Jun 20-23 Van Den Abbeele Tim Sanitas Sport Wichelen 62,5 0,7802 135,0 135,0 135,0 0,0 0,00

Beste - Meilleur résultat Bench Press Dames
1 I.Jun 18-19 Wuyts Helen Gilbert's Gym Turnhout 58,7 0,8316 82,5 87,5 91,0 90,0 74,84

Beste - Meilleur résultats Bench Press Heren - Hommes

1 Seniors Bilican Orhan Human Nature Sport Lebbeke 108,3 0,5386 170,0 ,0 240,0 240,0 129,26
2 Jun 20-23 Bilican Muhammed Human Nature Sport Lebbeke 92,5 0,5761 190,0 205,0 215,5 205,0 118,10
3 Vet 40-44 Bakeland Anthony Powerclub Diksmuide 94,4 0,5697 175,0 185,0 195,0 200,0 195,0 111,09
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