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Résultats OPEN CONTEST Bench Press Novembre 2007 = RECORD

Cat. Naam Club L.G. Coëf. 1 2 3 4 B.P. Ptn.

Dames Seniors

1 Seniors Courteyn Peggy Sanitas Sport Wichelen 81,2 0,6262 90,0 95,0 100,0 95,0 59,49

2 Jun 20-23 Van Den Abbeele Sofie Sanitas Sport Wichelen 43,9 1,1698 37,5 42,5 42,5 37,5 43,87

3 Vet 45-49 Timmermans Annie Gym 2000 Mechelen 58,1 0,8406 30,0 35,0 37,5 37,5 31,52

Heren - Hommes Juniors 13 - 23 jaar - ans

1 Jun 18-19 Van Den Abbeele Tim Sanitas Sport Wichelen 61,9 0,7876 115,0 122,5 125,0 122,5 96,48

2 Jun 18-19 Velleman Jos Sanitas Sport Wichelen 73,7 0,6737 105,0 110,0 110,0 110,0 74,11

3 Jun 20-23 Kempenaers Michel Marfac Gym Herentals 68,9 0,7128 75,0 80,0 82,5 80,0 57,02

4 Jun 16-17 Quist Enyo Marfac Gym Herentals 69,7 0,7057 72,5 77,5 80,0 80,0 56,46

5 Jun 20-23 Van Looy Maarten Marfac Gym Herentals 89,1 0,5889 85,0 90,0 92,5 92,5 54,47

6 Jun 18-19 Gregoire Mathieu Sanitas Sport Wichelen 87,1 0,5973 85,0 90,0 95,0 90,0 53,76

7 Jun 13-15 Van Dijck Jordy Marfac Gym Herentals 72,9 0,6797 42,5 47,5 52,5 52,5 35,68

Heren - Hommes Veteranen - Vétérans 40 - 69 jaar - ans

1 Vet 40-44 Gheldof Marcel Sanitas Sport Wichelen 97,0 0,5619 140,0 145,0 150,0 150,0 84,29

2 Vet 65-69 Theyssens Martin Franco's Power Gym Schoten 90,6 0,5830 125,0 132,5 138,0 132,5 77,25

3 Vet 50-54 Van den Eynden Luc Body Fit Turnhout 71,9 0,6874 100,0 105,0 112,5 105,0 72,18

Heren - Hommes Seniors

1 Seniors Van Den Bossche Bart Sanitas Sport Wichelen 80,3 0,6312 150,0 155,0 157,5 157,5 99,41

2 Seniors Houbraken Kim Sanitas Sport Wichelen 68,0 0,7211 115,0 125,0 130,0 125,0 90,14

3 Seniors Bruyneel Franky Sanitas Sport Wichelen 82,5 0,6193 130,0 135,0 137,5 135,0 83,61

4 Seniors Courteyn Ronny Sanitas Sport Wichelen 96,6 0,5630 130,0 135,0 140,0 140,0 78,82

5 Seniors Janssen Geert Gilbert's Gym Turnhout 85,9 0,6027 130,0 140,0 145,0 130,0 78,35

6 Seniors Claus Geert Sanitas Sport Wichelen 93,2 0,5737 125,0 135,0 140,0 135,0 77,45

7 Seniors Seyen Tom Gilbert's Gym Turnhout 72,7 0,6812 100,0 107,5 112,5 112,5 76,64

8 Seniors Stessens Michael Gilbert's Gym Turnhout 77,0 0,6511 100,0 110,0 120,0 110,0 71,62

9 Seniors Dens Kirsten Marfac Gym Herentals 76,5 0,6543 87,5 92,5 97,5 97,5 63,79

Beste - Meilleur résultat Bench Press Dames

1 Seniors Courteyn Peggy Sanitas Sport Wichelen 81,2 0,6262 90,0 95,0 100,0 95,0 59,49

Beste - Meilleur résultats Bench Press Heren - Hommes

1 Seniors Van Den Bossche Bart Sanitas Sport Wichelen 80,3 0,6312 150,0 155,0 157,5 157,5 99,41

2 Jun 18-19 Van Den Abbeele Tim Sanitas Sport Wichelen 61,9 0,7876 115,0 122,5 125,0 122,5 96,48

3 Seniors Houbraken Kim Sanitas Sport Wichelen 68,0 0,7211 115,0 125,0 130,0 125,0 90,14
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